1~ EDIZIONE

I’ASD “Atletica Avis Curinga’
Con la partecipazions dei comuni di:
Curinga—>5an Pietro 2 Maid a—Mzida—TJacurso—Girifalco
Cortzle—Borgia—Squillace

Con L2 collshorazions di

Associazione per Curinga - AVIS Curinga

C.RI- Curingz— ARCI—AIDO, Gruppo mtercomunale “Letizia
Senese” - Curnga-m.it

ORGANIZZA
IL 28 NOVEMBRE 2013

l2 17 edne della“CENTO CHILOMETRI DEI DUE MARI”
Curinga—Squillace—Curingz
masr Titreno—mar Jonio— mar Tirreno

1) RECAPITI UTILI (informazioni)
Telefono: 3311110501 - 3924785310 (Giovambattista Malacar)
WEB: www curngzmarsthon.it - E-mail: ma giznni@yvshoo.it —

1) LUOGO di svolgimento della gara e ritrovo
Da Curingz a Squillace Lide 2 Curinga
Lz PARTENZA avverrd alle ore 8.00 del 2811

3) QUOTE D'ISCRIZIONE
€ 40 fmo a sabato 17 ottobre 2015
€ 30 fmo a sabate 7 novembre 2013
€ 60 fmo a sabato 21 novembre 2013

QUOTE AGEVOLATE

Per 1 tesserati IUTA e zl club Snupermaratoneti

€ 35 fmo a sabato 17 ottobre 2013

€ 43 fmo 2 szbato 7 novembre

Per le Societa che izcrivono pii di 10 afleti a quota ntera entro
Szbato 7 novembre, I'iscrizions dell'undicesima sara gratita

Lz quota di iscrizione potra essere versats in uno dei seguenti modi:
direttamente al responsabile organizzative hzlacari m una delle
gare precedanti

c/c bancario della CRED— Iban IT3070303242330010000001387
Posta pay n. 4023600621146734 intestata a Malacarj Fabrizio

Non si acosttano iscrizioni prive della quota di adesione e del
Certificate medico di idoneitd agonistica

; :=-__'_

4) Modalita di iscrizione
on line sul sito www.curmgamarathon it

3) Tempo massimo: 18 ore

&) PREMI

11 30% della quota iscrizione sar 3 destinato come rimborse
Spese o primi 5 classificati. 15% agli nomini e 15% alle
donne

Saranmoe premiati:

i primi 20 atleti classificati in assoluto:

17 classificato: trofeo +r.3. pari 2 30% dellagm.

27 classificato: Coppa + 1.5 pani al 25% dellagm.

37 classificato: Coppa + 1.3 pari 21 20% dellagm

47 classificato: R,5. parial 15% dellagm

3% classificato: B, 3. parial 10% dellagm.

2l 67 2l 20° classificato: articelo sportive o prodotto locale

Tutte le donne:

17 classificata: trofeo + 1,5 parial 30% dellagf

27 classificata: Coppa+1.8. pari al 25% dellagf

3° classificata: Coppa+yg3. parial 20% dellagf

47 classificata: B, 3. pari &l 13% dellag.f.

5% classificata: R,5. parial 10% dellagf.

dallz 6° classificata m poi; articolo sportive o prodotte
locale

Ineltre saranmo premizti:
i primi 5 atleti classificati di ogni categoria, con
prodotti locali, o materiale sportive;
1primi 3 gruppi classificat (mm. 6 atlet gnnti
regolarmente al traguardo), con prodotti locali.
Ipremi erogati dal C.OL. non seno cumulabili.

TYPACCO GARA
Sard consegnato 2 tutt gli iscritti un pacco gara contenente
articolo sportive, prodotti slimentari, e gadget vari.

il diploma di partecipazions sara disponibile sul web
www curingamararhon i

CENTO KM DEI DUE MARI

Mar Tirreno

Sabato
28 novembre 2015
Ore 8,00

Mar Jonio

8) ACCOGLIENZA ED OSPITALITA’ :

Alloggio gratuito presso la palestra Comunale per Iz sera del 28
e 28 novembre.

11 posto & garantito ai primi 50 prenotati

Oltre 1 50 bisogna premunirsi di sacco a pelo

E* possibile soggiomare presso le  seguenti
convenzionate (consultabili znche sul sito)

strutturs

Agriturismo Costantine — Maida — 0968 754332 -
www.agritursmocostanting. it

B&B “Le Rose”— Acconia di Curinga— 3491730104 —
rosaria.lorusso @libero. it

Casa vacanze—"La ille” Acconiadi Curingal

Bouganyille’ :
— 3384676081 - cesarencesareo@libero.it

Caterina — Curinga - 3382494203
Hotel Golden — Curinga — 0968739808

Grand Hotel Lamezia — Lamezia Terme — 096833021
www. thotelamezia. it

Hotel “LEremo” - 0968739818 -

www.guimpresa. it/

Curinga -

Domenica 29 novembre pranzo presso un ristorante
CONVENZIoNato.

6) AGENDA F PROGRANMMA GARA

Venerdi 27 novembre

Dalle ore 10,00 alle ore 19 ritiro pettorali in piazza
Immacolata

(Ore 20,00: cena party

Sabato 28 novembre

ore 07,00 radune e ritiro pettorali m piazza Immacolata
Ore 08.00 partenza della gara

Ore 14,30, previsti 1 primi arrivi

Domenica 29 novembre

Ore 02.00: termine gara

Ore 10,00 premizzioni presso la sala consilizre del Comune di
Curinga

Ore 13,00 pranzo presso un ristorante convenzionato



