
La Bettola e i suoi gusti antichi 
 

Finalmente la terza domenica di ottobre è 
arrivata e con lei insieme alla fiera e ai 
ferari , il vociare nei vicoli intorno al 
centro storico , si sentono nell’ aria fresca 
della sera odori di mosti odori di cose 
buone da pregustare, tutti sensi si attivano, 
ognuno vuole la sua parte. L’olfatto 
ubriacato da mille odori preannuncia una 
festa di delizie, un tripudio di colori da 
guardare,sensazioni ancestrali nel 
prendere con le dita un pezzo di baccalà 

fritto e mangiato assaporarlo insieme a fagioli, trippa, spezzatino, cugnetto, olive 
schiacciate, il tutto accompagnato dal profumatissimo vino di zibibo novello,e 
intorno il rumore delle posate, le ordinazioni che bucano il brusio di fondo di 
chiacchiere, risate, racconti di vita che si perdono in un altro bicchiere di vino come i 
sogni ancora da fare….      
 
    Cesare Cesareo 
 

  

  



 

 

  



  

  

 



 

  

  
  
 
 

 


