Iniziativa col sindaco e la manager dell'Asl

CURINGA - Nella sala consiliare del Comune si e tenuto il convegno
"Stress, ansia, depressione. diversi modi di essere" organizzato
dall'associazione di volontariato onlus "Laboratorio Moietta" di
Curinga.

Si tratta della prima iniziativa organizzata dall'associazione alla
quale hanno partecipato il sindaco di Curinga Antonio Ferraro, il
consigliere provinciale Palmiro Russo, il direttore generale dell'Asl
lametina Angela Di Tommaso. Quest'ultima ha ribadito con forza
I'intenzione di attuare in toto le ultime linee guida nel campo della
salute mentale, emanate non pitu di un mese fa dalla giunta
regionale. «Sono compiaciuta per ['attivita territoriale che gli
operatori del centro diurno polifunzionale di San Pietro a Maida», ha
sottolineato Di Tommaso, «stanno portando avanti con la
collaborazione attiva delle amministrazioni locali della fascia
pedemontana. Un impegno teso», ha aggiunto la manager, «alla
prevenzione della salute mentale attraverso il territorio che diviene
in tal senso la risorsa per eccellenza».

All'incontro erano anche presenti Elisabetta Mazza, responsabile del
Centro diurno polifunzionale di San Pietro a Maida e l'assistente
sociale Domenico Dastoli.

Un appuntamento che rientra nell'ambito delle diverse iniziative che
il polo decentrato di salute mentale sta portando avanti con il
precipuo scopo di creare forti punti di raccordo con il territorio, in
modo da poter affrontare, in termini esaustivi, le problematiche
relative alla salute mentale.

E stato il presidente dell'associazione Vincenzo Currado a illustrare
ai numerosi convenuti le linee guida che l'associazione impegnata
sul territorio intende seguire nel corso della sua attivita annuale e
pluriennale, inerenti le tematiche riguardanti in particolare Ia
promozione sociale non solo del territorio di Curinga, ma anche
delle zone vicine.
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