COMUNE DI CURINGA
CORSI DI GINNASTICA over 55 ANNI

In collaborazione scientifica con

ACCADEMIA NAZIONALE DI CULTURA SPORTIVA

L’'Innovativo progetto di GinnastichiAMO, presente in tutta Italia con 125 gruppi dilavoro,
prevede personale laureato altamente formato, test motori e una nuova attivita motoria
brevettata con supervisione del Centro Ricerche ANCS di Roma

Primo mese GRATUITO
[ successivi mesi
con piccolo contributo mensile

Progetto attivo presso la palestra Comunale
P.ZZA Camillo Senese(Scuola Elementare)
PRENOTATI SUBITO al Tel. 380 785 84 94 3




